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Dékujeme za Vasi dlvéru!

Zakoupili jste glukometr iDia, kterym spolecné s testovacimi
prouzky iDia a dalSim pfislusenstvim pohodlné a jednoduse zjistite
hladinu cukru v krvi.

Méfici rozsah glukometru iDia se pohybuje mezi 0,6 - 33,3 mmol/L.

Informujte se, prosim, u svého lékare, jakou mérnou jednotku
pouziva pfi lécbé.

Abyste mohli pfesné stanovit hladinu cukru, musite dodrzovat
néktera dulezita pravidla.

Proctéte si proto pozorné tento navod k obsluze predtim, nez za-
Cnete pouzivat pfistroj.

Budete prekvapeni, jak snadné je méreni!
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/\ Pied zahajenim méfeni si jesté preététe si nékolik nasleduiji-
cich upozornéni

= Systém méreni hladiny cukru v krvi iDia predstavuje diagnostiku
in vitro, ktera je vhodna pro laiky a umozZnuje osobam trpicim
diabetem samostatné stanoveni hodnoty hladiny cukru v krvi
s naslednym vyhodnocenim u odborného lékare.

= Systém méreni hladiny cukru v krvi iDia je vhodny pro analyzu
Cerstvé kapilarni, venoézni, arterialni a novorozenecké krve.

» Pouzivejte vyhradné testovaci prouzky iDia a kontrolni roztoky
iDia. Pouzivani jinych testovacich prouzk miize vést k chybnym
vysledkdm.

» Po vyjmuti prouzku vzdy ihned uzavrete zasobnik.

« Respektujte dobu minimalni trvanlivosti testovacich prouzk(i a
kontrolniho roztoku.

= Pfi kazdém odbéru krve pouZijte novou lancetu.

= Glukometr a testovaci prouzky uchovavejte vzdy pouze v ur¢eném
prostredi chranéném pred vlhkosti, pfimym slunecnim zarenim a
jinymi zdroji tepla.

= Glukometr a veskeré pfislusenstvi prechovavejte mimo dosah
déti.

= Glukometr iDia pravidelné Cistéte.

« Funkce systému pro méreni hladiny cukru v krvi iDia mGze byt
zaruéena pouze pfi fadném pouzivani glukometru k uréenému
Ucelu.

= Glukometry nesmi byt pouzivany k diagnostikovani diabetu.
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POPIS SYSTEMOVYCH KOMPONENT

UZIVATELSKE ROZHRANI

Zbéna pro vkladani testovaciho prouzku
L

~-uDisplej

H
Hlavni tlacitko



POPIS SYSTEMOVYCH KOMPONENT

SVETELNE TLACITKO A DATOVA PRIPOJKA

Svételné tlacitko m

. Datova pfipojka

Pfi zapnutém glukometru a stisknuti svételného tlacitka se na dis-
pleji glukometru aktivuje modré podsviceni. Diky tomu lze prova-
dét méfeni a odecitat spravné hodnoty i pfi snizené viditelnosti.
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POPIS SYSTEMOVYCH KOMPONENT

PRIHRADKA NA BATERIE

Baterie
L

ZEEL OO TH-NS|

»

mTlacitko ,,Set”

.
Baterie



POPIS SYSTEMOVYCH KOMPONENT

TESTOVACI PROUZKY
MERICi POLE

= Aplikacni zéna
Aplikacni zonou se dotknéte kapky krve.
Krev se sama od sebe vsakne.

S ® Reakcni zéna
Pfi privodu krve musi byt tato zéna zcela
naplnéna.

m MéFici kontakty
Zasunte testovaci prouzek méricimi kon-
takty napred do zény pro vkladani.

UPOZORNENI A\

Mériciho pole testovaciho prouzku iDia se m(iZete bez obav doty-
kat ¢istyma a suchyma rukama. Vysledek testu tim nebude nijak
ovlivnén.

HlO



UVEDENI DO PROVOZU

UVEDENI DO PROVOZU

ZEEL OO TH-NS|

»

m Tlacitko ,,Set“

Nejprve sejméte kryt prihradky na baterie a zkontrolujte, zda jsou
vloZeny potfebné lithiové baterie 3V (typ CR 2032). Pokud tomu tak
neni, obstarejte si baterie (viz str. 50 a dalsi).

Potom nastavte aktualni datum a spravny c¢as. K tomuto Ucelu
stisknéte tlacitko ,,Set“ (napf. pomoci kulickového pera) a hlavni
tlacitko (tim je mozné zménit blikajici hodnotu na displeji).

UPOZORNENI A\
Pro eventudlni vyménu méjte u sebe vzdy pripraveny dvé nahradni
baterie (typ CR 2032).

11!



UVEDENi DO PROVOZU

DATUM A CAS

UPOZORNENI A\
Upravované Cislice (na obrazku znazornény bilou barvou) blikaji.

1x stisknéte tlacitko ,,Set“: Glukometr se zapne. Nastaveni
»Fok“

2x stisknéte tlacitko ,,Set“: Nastaveni ,,mésic“

3x stisknéte tlacitko ,,Set“: Nastaveni ,,den“

B 4x stisknéte tlacitko ,,Set“: Nastaveni ,hodina“

5x stisknéte tlacitko ,,Set“: Nastaveni ,,minuta“

H12



UVEDENi DO PROVOZU

PRIPOMENUTI TESTU

A - M 6-10x stisknéte tlacitko ,,Set*:

Nastaveni pfipomenuti testu: Zde mlzete nastavit pét riznych casl
pro pfipomenuti testu (viz strana 15).

11x stisknéte tlacitko ,,Set“: Glukometr se vypne.

Nakonec na pfistroj znovu nasadte kryt prihradky na baterie.

UPOZORNENI A\

Kdyz ménite nastaveni tlacitkem ,,Set“ a hlavnim tlacitkem, musite
provadét proces tak dlouho, dokud se glukometr nevypne (po po-
slednim stisknuti tlacitka ,,Set").

Teprve potom jsou v paméti uloZzeny vSechny zmény!

13H



UVEDENi DO PROVOZU

Glukometr iDia Vas miZe pétkrat za den upozornit vystraznym
zvukem na méreni hladiny cukru v krvi.

Po Sestém stisknuti tlacitka ,,Set“ (viz strana 13) mUZete nastavit
pét rliznych ¢asd pro pripomenuti testu.

Pfipomenuti testu se zapina (l) nebo vypina () stisknutim
hlavniho tlacitka.

H14



UVEDENI DO PROVOZU

Pfi zapnutém pfipomenuti testu budete nyni vyzvani, abyste zadali
prvni pozadovany cas. Stisknéte tlacitko ,Set®, nastavte pomoci
hlavniho tla¢itka pozadovany ¢as v hodinach () a minutach (H) a
potvrdte tlacitkem ,Set*

Po potvrzeni prvniho ¢asu pfipomenuti testu nasleduji dalsi Ctyfi
moznosti nastaveni pfipomenuti testu.

UPOZORNENI A\

Na méfeni budete upozornéni vystraznym zvukem. Pro ukonéeni
stisknéte na jednu sekundu hlavni tlacitko.

ISH



UVEDENi DO PROVOZU

SIGNALIZACE VLOZENI TESTOVACIHO PROUZKU

Po zapnuti glukometru iDia hlavnim tlacitkem se na displeji
objevi symbol testovaciho prouzku. Tim Vas pfistroj vyzyva,
abyste do zony pro testovaci prouzky zasunuli novy prouzek.
Spravné zasunuti testovaciho prouzku potvrdi zvukova signalizace.

SIGNALIZACE NABERU KRVE

Po zasunuti testovaciho prouzku do zény pro vkladani se na
displeji objevi symbol nabéru krve. Nyni mate tfi minuty na to,
abyste stanovili hladinu cukru v krvi. Pokud béhem této doby
nedojde k ndbéru krve, glukometr iDia se automaticky vypne.

H16



DEFINICE SYMBOLU

DOBA MERENI

Méreni, které trva pouhych 7 sekund, zacina teprve po dostatec-
ném naplnéni reakéni zény testovaciho prouzku krvi. BEhem
doby méreni se na displeji zobrazuje symbol presypacich hodin.

_ﬂh



DEFINICE SYMBOLU

VYSLEDEK TESTU
Po 7 sekundach se zobrazi hodnota cukru v krvi spole¢né s datem a
¢asem a automaticky se ulozi do paméti ().

MERNA JEDNOTKA
Zobrazuje se spole¢né s vysledkem méfeni (P a B8).

mmol/[*

iDia




DEFINICE SYMBOLU

SIGNALIZACE ,,HI“
Zobrazuje se pfi kazdém méfeni, pfi kterém hodnota cukru v krvi
pfesahne 33,3 mmol/L ().

SIGNALIZACE ,,LO“
Zobrazuje se pfi kazdém méfeni, pfi kterém hodnota cukru v krvi
poklesne pod 0,6 mmol/L (28).

22

UPOZORNENI A\

Pokud se zobrazi ,HI“ nebo ,LO*, zopakujte méreni. Jestlize jsou
hodnoty stejné, provedte méreni s kontrolnimi roztoky (viz str. 27 a
dalsi), nebo kontaktujte svého odborného lékare.




DEFINICE SYMBOLU

ZOBRAZENI UDAJU Z PAMETI

Glukometr iDia uklada celkem 900 vysledk( méreni, vzdy s pfi-
slusnym datem a ¢asem. Vysledky méreni hladiny cukru v krvi a
vysledky méreni s kontrolnimi roztoky se ukladaji samostatné. Je-li
prekroCena kapacita paméti, prepisuje se pfi kazdém dalSim mére-
ni vzdy nejstarsi ulozena hodnota.

Po zapnuti glukometru a nasledném stisknuti hlavniho tlacitka se
na displeji zobrazi vzdy naposledy namérena hodnota hladiny
cukru s pfislusnym ¢asem provedeni méfeni (B8). Opétovnym
stisknutim hlavniho tlacitka je mozné vyvolat dalsi ulozené
vysledky.

H20



DEFINICE SYMBOLU

PRIPOMENUTI TESTU
Aktivovana funkce pfipomenuti testu je pfi zapnutém glukomet-
ru indikovana symbolem alarmu na displeji (viz téZ strana 15).

SIGNALIZACE VYSKYTU KETONU

Pfi vy$Si namérené hodnoté cukru v krvi nez 16,7 mmol/L se na
displeji automaticky objevi hlaseni, které varuje pfed moznou
ketoacidézou.

Podrobnéjsi informace o ketoacidéze ziskate od svého odborného
lékare.

21H



DEFINICE CHYB A ODSTRANOVANI PRICIN

Na displeji se symbolem ,Err, resp. ,EEE“ zobrazuji nasledujici
chyby:

Err + symbol baterie
= PFili$ nizky vykon baterii
» Vyménte baterie (viz strana 50 a dalsi).

Err + symbol teploméru

= Okolni teplota je mimo pozadovany rozsah.
» Teplota pfi pouzivani se musi pohybovat mezi +10 °C a +40 °C.

H22



DEFINICE CHYB A ODSTRANOVANI PRICIN

EEE
« Elektronicka zadvada
» V tomto pripadé, prosim, kontaktujte zakaznicky servis IME-DC.

Servisni horka linka: +49 9281 | 85 01 6-0

Err + symbol testovaciho prouzku:

» Porucha funkce testovaciho prouzku

= Pouzity testovaci prouzek

= Bylo naneseno pfilis malé mnozstvi krve.

= Bylo pouZzito pfilis malé mnozstvi kontrolniho roztoku.

= Krev se vsakla dfive, neZ se na displeji objevil pfislusny symbol.
» Opakujte méreni s novym testovacim prouzkem.

23H



VYPOCET PRUMERNYCH HODNOT

Na svém glukometru iDia si mGzete nechat zobrazit priimérnou
hodnotu za poslednich 24 hodin a za poslednich 7, 14, 21, 28,60 a
90 dn(i.

Aktivujte prosim zobrazeni idaj( z paméti (El) (viz strana 20).
Stisknéte soucasné hlavni a svételné tlacitko a pfidrzte je stisknuta
cca 2 sekundy. Na displeji se objevi primérna hodnota za posled-
nich 24 hodin (EH).

Kazdym dal$im stisknutim hlavniho tlacitka si mlzete na displeji
zobrazit dalsi obdobi a prislusnou prdmérnou hodnotu (7, 14, 21,

28,60 a 90 dni) (EA-Ex).

Pro navrat k zobrazeni (dajd z paméti (EE) stisknéte znovu na 2
sekundy soucasné hlavni a svételné tlacitko.

H24
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KONTROLNI ROZTOK

APLIKACE KONTROLNIHO ROZTOKU

Zkusebni méreni s kontrolnim roztokem iDia slouZi pro kontrolu
spravné funkce systému méreni hladiny cukru v krvi a testovacich
prouzkd.

Doporucuje se:

= Pfi zaucovani a cviceni

= Pfi nespravné teploté skladovani glukometru nebo testovacich
prouzkd na méreni krevniho cukru

= Po nespravné manipulaci s glukometrem

= Pfi spornych vysledcich méreni hladiny cukru v krvi

UPOZORNENI A\

= Kontrolni roztok nesmi byt pouzivan po datu spotreby.

= Po prvnim otevfeni je nutné napsat na etiketu lahvicky s kontrol-
nim roztokem pfislusné datum.

= Trvanlivost kontrolniho roztoku je omezena na 90 dn( od otevreni
lahvicky.

» Bezpodminecné dodrzujte pokyny pro spravné pouzivani kontrol-
niho roztoku.

H26



KONTROLNI ROZTOK

PROVEDENI TESTU S KONTROLNIM ROZTOKEM
Zasunite testovaci prouzek iDia do zény pro vkladani. Glukometr se
automaticky zapne.

Na displeji se objevi vyzva k aplikaci krve.
M Stisknéte hlavni tlacitko a podrzte ho stisknuté cca 2 sekundy,
dokud se na displeji neobjevi symbol kontrolniho roztoku.

Nyni se nachazite v samostatném rezimu méreni s kontrolnim roz-
tokem. Vysledky tohoto méreni se ukladaji oddélené.

To brani zkresleni primérnych namérenych hodnot Vasi hladiny
cukru v krvi hodnotami zjisténymi pfi méreni s kontrolnim rozto-
kem.

_ﬂh



KONTROLNI ROZTOK

Lahvicku s kontrolnim roztokem 3-4 x naklonte.
Neprotrepavejte!

Po otevreni kdpnéte ze vzdalenosti cca 2 cm jednu kapku
kontrolniho roztoku na cisty a suchy povrch (napf. vicko zasobni-

ku na testovaci prouzky). Zavrete lahvicku. Pri kazdém méreni
pouzijte novou kapku kontrolniho roztoku.

Pridrzte aplikacni zonu testovaciho prouzku pro stanoveni
krevniho cukru u kapky kontrolniho roztoku tak dlouho, dokud
nebude zcela vyplnéno reakéni pole. Zvukovy signal potvrdi
zacCatek méreni.

H28



KONTROLNI ROZTOK

Po 7 sekundach se zobrazi vysledek méreni spolecné s datem,
¢asem, mérnou jednotkou a symbolem lahvicky (I). Vysledek
méreni by se mél pohybovat v pfislusném cilovém rozsahu (viz
etiketa zasobniku na testovaci prouzky).

Vysledek testu se nenachazi v kontrolnim rozsahu

Pokud je béhem méreni signalizovana chyba nebo se zobrazena
namérena hodnota nenachéazi v kontrolnim rozsahu (uvedeném na
zasobniku na testovaci prouzky), zopakujte méreni. Jestlize bude
znovu signalizovana chyba nebo se namérena hodnota nebude
nachazet v cilové oblasti, kontaktujte zakaznicky servis IME-DC.

Zakaznicka linka: +49 9281 | 85 01 6-0

29H



ODBEROVE PERO

a Hlava odbérového pera

& Regulator hloubky vpichu
(moznost individualniho nastaveni)

[ (- + Uchycen

—
| ——

= Ovladaci tlacitko

® Pruzinova svorka
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KREVNIi LANCETA

Ochranna cepicka =

Lanceta =

Télo lancety =

31!



POUZITi ODBEROVEHO PERA

N\

rEs
o|
g o|<DO

~ol

28

M Odsroubuijte hlavu odbérového pera.

Lancetu vloZte do Gchytu.
M Odsroubujte ochrannou éepicku lancety.
Nasroubujte hlavu odbérového pera zpét.

M Nastavte si potfebnou hloubku vpichu:
minimalné =1 az maximalné=>5

M 0dbérové pero upevnéte zatazenim pruzné spony.

H32



POUZITIi ODBEROVEHO PERA

-

PriloZte odbérové pero k prstu a stisknéte ovladaci tlacitko.

Nyni mlzZete se ziskanou kapkou krve provést méreni.
Odsroubujte hlavu odbérového pera.

Zasunte jehlu do ochranné cepicky.

Vysunte pruznou sponu tlakem vpred, abyste uvolnili lancetu.

Nasroubujte hlavu odbérového pera zpét.

33H



ALTERNATIVNI MiSTA NA TELE PRO ODBER KRVE

Kapilarni krev pro méreni hladiny cukru miZete odebirat nejen ze
Spicek prst(, ale i z jinych mist na téle (dlané, predlokti, nadlokti
nebo i lytka), tzv. alternativnich mist pro testy (AST).

Pokud vSak chcete krev pro méreni hladiny cukru odebirat z alter-
nativnich mist, zeptejte se pfedem svého lékare.

UPOZORNENI A\

Chyby vzniklé pfi mérfeni mohou vést k nespravné [é¢bé a tim i k
vaznému poskozeni zdravi. NeZ za¢nete odebirat krev pro méreni
hladiny cukru z alternativnich mist, proctéte si pozorné tento na-
vod k pouziti pfistroje.

Omezeni

Pred odbérem krve z alternativnich mist si musite byt védomi na-
sledujicich omezeni: Kapilarni krev ze Spi¢ky prstu reaguje rychleji
na zmény hladiny cukru v krvi neZ krev z alternativnich mist. Proto
se mohou hodnoty ziskané na alternativnich mistech odliSovat od
hodnot zjisténych z krve ze Spicky prstu.

Krev z alternativnich mist na téle nepouzivejte:

« JestliZe jste naposledy jedli pred méné nez dvéma hodinami,
protoze hodnoty cukru v krvi se v této dobé rychleji méni

= Po sportovnich aktivitach

« Pfi akutnim hore¢natém onemocnéni a klidu na lGzku

« Pfedpokladate-li, ze hladina cukru bude velmi nizka (hypoglyke-
mie)

« JestliZe vite, Ze hypoglykemii nékdy nerozpoznate

= V.dobé maximalni G¢innosti normalniho inzulinu nebo rychle
pusobicich inzulinovych analog
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ALTERNATIVNI MiSTA NA TELE PRO ODBER KRVE

« Jestlize jste si aplikovali injekci rychle plsobiciho inzulinového
analoga prfed méné nez dvéma hodinami

UPOZORNENI A\

Jestlize vysledek méfeni s krvi z alternativniho mista na téle ne-
odpovida tomu, jak se citite, méli byste méreni opakovat s krvi ze
Spicky prstu.

Pro odbér krve z alternativnich mist na téle si mlizete objednat
specialni cepic¢ku pro odbérové pero ke své soupravé glukometru
iDia u zakaznického servisu IME-DC.

Odsroubujte hlavu odbérového pera. Po nasazeni lancety na-
roubuijte cepicku pro AST ().

BSH



ALTERNATIVNI MiSTA NA TELE PRO ODBER KRVE

Prednostni mista:

® Bfigko na dlani pod malickem
@ Bfizko na dlani pod palcem

® Vnitini strana predlokti

® Vnéjsi strana predlokti

® paze

® stehno

@ Lytko

Chodidla novorozenct

HBG



STANOVENI HLADINY CUKRU V KRVI

Pro glukometr iDia pouzivejte vyhradné testovaci prouzky
iDia.

Pred mérenim si umyijte ruce teplou vodou. Poté ruce dlikladné
osuste.

Zasunte testovaci prouzek do zény pro vkladani na glukometru
iDia. Glukometr se automaticky zapne.
Je-li teplota prostredi v ramci povoleného rozsahu, vyzve Vas
glukometr, abyste se kapkou krve dotkli aplika¢ni zony (viz
strana 10).

Pomoci odbérového pera pfipravte kapku krve (vizE8 -B8 od
strany 32 - 33 a dalsi).
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STANOVENI HLADINY CUKRU V KRVI

Pfilozte aplika¢ni zonu testovaciho prouzku iDia ke kapce krve (&3).
Krev se sama od sebe vsakne. Zvukovy signal potvrdi zacatek
méreni.

Vysledek méreni se Vdm zobrazi po 7 sekundach spolu s datem,
¢asem a mé¥ici jednotkou a automaticky se ulozi do paméti ().
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HLADINA CUKRU V KRVI U DOSPELYCH OSOB

Hladina cukru v krvi u dospélych osob?
(Typ referencniho vzorku: vendzni plazma)

Nalacno <5,6 mmol/L >7,0 mmol/L

2 hodiny po jidle <7,8 mmol/L >11,1 mmol/L

1R. Landgrafet al., 2013: Praktickd doporuceni DDG/DGIM;
Diabetologie a latkovd vyména; Thieme Verlag
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SYMPTOMY HYPOGLYKEMIE

Pokud je to mozné, zmérte si pfi vyskytu nékterého z nasledujicich
pfiznak(? ihned hodnotu cukru v krvi (mozna hypoglykemie nebo
hyperglykemie). Ihned kontaktujte (Vy nebo jina osoba) svého oset-
fujiciho lékare, aby mohl pfijmout pfislusna opatreni.

Symptomy hypoglykemie (nizka hladina cukru):
= Poceni

« VI¢ihlad

= BuSeni srdce

» Mravenceni rt(i

= Lehké oslabeni koncentrace

= Kolisani nalad

= Chvéni (za urcitych okolnosti celého téla)

» Poruchy vidéni (napf. mzitky pred oc¢ima)

» Ztrata orientace, obtizné jednani a mysleni
= Bezvédomi

= Krece

2 G.-W. Schmeisl, Ucebnice pro diabetiky,
nakladatelstvi Urban & Fischer Verlag/Elsevier GmbH, 5. vyddni 2005
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SYMPTOMY HYPERGLYKEMIE

Symptomy hyperglykemie (vysoky obsah cukru v krvi):
«» Unava

= Slabost

« Casté moceni a Zizeri

= Hubnuti

= Svalova slabost, kiece v lytkach

= Svédéni

= Nevolnost, zvraceni, bolesti bficha

= Acetonovy zdpach z Ust (je citit jako odlakovac na nehty)
= Bezvédomi

UPOZORNENI A

Pokud namérena hodnota cukru v krvi nedosahuje 2,8 mmol/L
nebo presahuje 14,0 mmol/L, kontaktujte ihned svého odborného
lékare.
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MOZNE VLIVY NA VYSLEDKY MERENI

Mozné vlivy na vysledky méreni

= Krev pouzitad pro méreni byla z prstu vymacknuta pfilis velkou
silou, takze obsahuje tkanovou tekutinu.

» Byla prekroc¢ena doba trvanlivosti testovacich prouzk(i na méreni
krevniho cukru.

= Testovaci prouzky na méreni krevniho cukru byly skladovany pfi
nevhodné teploté (spravna skladovaci teplota ¢ini +4 °C az +32 °C).

= Testovaci prouzky nebyly dostate¢né chranény proti vlhkosti.

« Po predchozi dezinfekci jesté Uplné nevyprchal dezinfekéni pro-
stredek.

= Pfed mérenim hladiny cukru v krvi jste méli znecisténé ruce.

= Pfed mérenim hladiny cukru v krvi jste neméli suché ruce.

« Prilis vysoky krevni tlak mize zpUsobit faleSné snizené namérené
hodnoty.

« Vazné nemocni pacienti nesmi byt testovani pomoci glukometrd.

V pfipadé castych nevysvétlitelnych vysledkd méreni se obratte na
svého odborného lékare.

Interference

Pfirozené latky lidského téla jako bilirubin, kyselina mocova,
glutathion, triacylglycerol a cholesterol, jakoz i dalsi léCebné latky
uvedené v tabulce, nemaji zadny vyznamny vliv na vysledky méreni
krevniho cukru pomoci glukometru iDia, pokud nejsou prekroceny
obvyklé koncentrace nebo jsou nasazeny obvyklé terapeutické
davky. Jinak mGze dojit k chybnym vysledkim méreni.
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MOZNE VLIVY NA VYSLEDKY MERENI

Paracetamol >10 mg/dl
Bilirubin >15 mg/dl
Pralidoxim jodid >50 mg/dl
Triacylglycerol >500 mg/dl
Cholesterol >200 mg/dl
Glutathion >1,5 mg/dl
Kyselina mocova >15 mg/dl

Pfi hodnotach hematokritu nizsich nez 20 % muze dojit k zobrazeni
falesné vysokych vysledkd hladiny krevniho cukru. Pfi hodnotach
hematokritu nad 70 % mUze dojit k zobrazeni falesné nizkych vy-
sledkd hladiny krevniho cukru.

Pri méreni vzork( krve oSetfenych EDTA pomoci glukometru iDia se
mohou ziskané hodnoty krevniho cukru odliSovat od vysledki zis-
kanych z neoSetfeného vzorku krve. Doporuéujeme proto pouzivat
odbérové zkumavky s heparinem lithnym.
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MOZNE VLIVY NA VYSLEDKY MERENI

UPOZORNENI A\
V pripadé dotazll kontaktujte, prosim, nas zakaznicky servis
IME-DC.

Dalsi informace
= Bez konzultace se svym odbornym [ékafem nepodnikejte zadna
rozhodnuti zdvazna z lékarského hlediska.

= Klinicka zafizeni a oSetfujici personal: PouzZité testovaci prouzky
likvidujte v souladu s mistnimi predpisy. Méjte na paméti, Ze se v
pfipadé pouzitych testovaci prouzk(i mize jednat o potencialné
infekéni material.

» Domaci uZivatelé: Pouzité testovaci prouzky likvidujte v souladu
s mistnimi predpisy.

« K ovéreni spravné funkce systému glukometru mate moznost

provadét méreni pomoci kontrolnich roztok( iDia (k dostani
samostatné).
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TECHNICKA SPECIFIKACE GLUKOMETRU

Ampérometricky biosenzoricky systém s

Funikee: doplrikovym mérenim stfidavého proudu
Rozmeéry: 90 x52 x 15 mm
Hmotnost: 58¢g
Napajeni: 2x lithiova baterie 3V (CR 2032)
Typ pfistroje: iDia Glukometr je vhodny pro trvaly provoz
Rozsah méreni: 0,6 - 33,3 mmol/L
Doba méreni: 7 sekund
Prostredi pro pouzivani: +10°C az +40 °C
Skladovaci teplota: -20°Caz+70°C
900 namérenych hodnot s casem a datem;
Vysledky méreni hladiny cukru v krvi a
Pamét namérenych hodnot: vysledky z kontrol-
nich roztokd se ukladaji
samostatné.
Provedeni: Pfirucni pfistroj

. L Pri vlozeni testovaciho prouzku po trech
Automatické vypinani: L . .
minutach, jinak po minuté necinnosti
Displej: LCD s modrym podsvicenim
Patentovana dynamicka metoda méreni,
menu na displeji, automaticka kontrola
systému, identifikace vlozeni elektrod, vy-
Technologie: straha teploty, signalizace vyskytu keton(,
funkce pripomenuti testu,
vypocet primérnych hodnot, automatické
zapinani a vypinani
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TECHNICKA SPECIFIKACE TESTOVACICH PROUZKU

Rozméry:
Material:
Metoda méreni:
Enzym:

Potrebné mnozstvi krve:
Typ vzorku:

Kalibrace:

Rozsah hematokritu:
Teplota méreni:
Skladovaci teplota:

Rel. vlhkost vzduchu:

Trvanlivost:

30x6mm

PET
Elektrochemicka/dynamicka
GDH-FAD

0,7 pL

Cerstva kapilarni, venézni, arterialni
nebo novorozenecka krev
Plazmovy ekvivalent

20% -70 %

+10°C az +40 °C
+4°Caz+32°C

<85 %

18 mésicu (od data vyroby)
Otevrené: 180 dnl

Vhodné pro odborné i domaci pouzivani!

Chemické slozky:

« 21,8 % glukézadehydrogenaza, flavinadenindinukleotid
» 41,6 % ferrikyanid draselny
= 36,6 % nereaktivni slozky
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PRENOS DAT

Vsechny ulozené vysledky méreni lze pomoci vhodného softwaru
prenaset do pocitace a spravovat je.
Pouzivejte vyhradné datovy kabel IME-DC USB.

62 63

Zapojte datovy kabel do pfipojky USB svého pocitace. Na pocitaci
oteviete kompatibilni program pro prenos dat. Pockejte na vyzvu a
zapojte konektor USB datového kabelu do datové pripojky vypnu-
tého glukometru (). Spustte pfenos dat ulozenych v méficim
pristroji (&&).

UPOZORNENI A\

Zakladnim predpokladem pro prenos dat je zahrnuti pouzZitého glukometru do
seznamu podporovanych zafizeni pfislusného programu pro prenos dat. Pokud
v ném jesté zadny glukometr iDia neni uveden, kontaktujte zakaznicky servis
IME-DC. Pokud prenos dat do Vaseho pocitace neni mozny, prestoze je gluko-
metr v seznamu uveden, mize byt ddvodem chybéjici ovladac.

Seznam dalSich ovladacli najdete na nasich strankach www.imedc.de v sekci
,Downloads“.
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SEZNAM VYROBKU | STANDARDY KVALITY

Seznam vyrobki PZN

iDia IME-DC Souprava glukometru (mmol/L) 4260155930201
iDia IME-DC Prouzky pro testovani hladiny cukru v krvi 4260155930188
iDia IME-DC Kontrolni roztok (Level 1 / Level 2) 4260155930195
IME-DC Odbérové pero 4260155930065
IME-DC Krevni lancety UNIVERSAL 4260155930058
USB datovy kabel 4260155930041
Lithiova baterie 3V (CR 2032) 4260155930072

Standardy kvality

= Smérnice Evropského parlamentu a Rady 98/79/ES ze dne 27.
fijna 1998 o diagnostickych zdravotnickych prostredcich in vitro

« EN 60601-1 / IEC 60601-1: Zdravotnické elektrické pfistroje;
¢ast 1: VSeobecna ustanoveni o bezpecnosti véetné dulezitych
vykonovych vlastnosti

« EN 60601-1-2 / IEC 60601-1-2: Lékarské elektrické pristroje;
¢ast 1-2: Vseobecné poZzadavky na zakladni bezpecnost a nezbyt-
nou funkénost - Skupinova norma: Elektromagneticka kompatibi-
lita - Pozadavky a zkousky

« EN 61010-1 / IEC 61010-1: Bezpecnostni poZzadavky na elektricka
méfici, fidici a laboratorni zafizeni - ¢ast 1: VSeobecné poZadavky

« DIN EN ISO 15197: Systémy diagnostickych zkous$ek in vitro - Po-
zadavky na systémy monitorovani glykémie pro sebekontrolu
pacient( s diabetes mellitus
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CISTENIi A PECE
» Pro Cisténi glukometru pouzivejte mékky hadrik.
= K ¢isténi nepouzivejte Zadné agresivni Cistici prostredky.

= Dezinfekci povrchl glukometru mlzete provadét béznymi dezin-
fekénimi utérkami.

» Zabranite silnému znecisténi pfistroje.

UPOZORNENI A\
S méficim pfistrojem zachazejte velmi opatrné.
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VYMENA BATERIi

Vymeénu baterii je nutné provést tehdy, kdyz se na displeji zobrazi
chybové hlaseni ,,Err + symbol baterie“ nebo kdyz se méfici pristroj
jiz sam nezapina ().

Sejméte kryt z pfihradky na baterie.

@3 Chcete-li vyjmout baterie, stlacte je lehce doprava, dokud se
baterie neuvolni z obou levych plastovych zarazek. Poté mizete
baterie nadzvednout (nejdrive levou stranu baterie) a vyjmout.
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VYMENA BATERIi

Pri vkladani zasunte nové baterie (znaménkem plus nahoru)
nejprve pod obé kovové svorky (zleva doprava).
Potom posunte baterie lehkym tlakem palce doleva. Baterie nyni
musi byt pridrzované vsemi ¢tyrmi zarazkami.

B Zavrete kryt pfihradky na baterie.

UPOZORNENI A\

= Po instalaci novych baterii prejde pfistroj do rezimu Setup a na
displeji zacnou blikat Cislice oznacuijici rok.

« Zkontrolujte nastaveni (datum, ¢as) a v pripadé potreby provedte
Upravu (viz strana 12 a dalsi).

» Pokud neni zddna zména nutna, pockejte, az se méfici pristroj
sam vypne (asi po 1 minuté).

» Namérené hodnoty uloZzené v paméti zlstanou i pfi vyméné bate-
rii zachovany.

= Pouzivejte vyhradné baterie 3V, typ CR 2032.
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ZARUKA

Glukometr iDia
ZARUKA 5 LET

Spolec¢nost IME-DC GmbH timto zarucuje bezchybnou funkci
glukometru iDia po dobu 5 let, pocinaje dnem aktivace. Vadny
pristroj vyménime béhem doby platnosti zaruky bezplatné za novy.
Predpokladem je fradné pouzivani glukometru s ohledem na jeho
Ucel. Pfi nespravném zachazeni nelze zaruku poskytnout.

Pozor! Zaruka se poskytuje teprve od okamziku aktivace. Zaslete
proto po obdrzeni svého glukometru kompletné vyplnény zarucni
list na adresu:

IME-DC GmbH, Fuhrmannstrafie 11, 95030 Hof

UPOZORNENI A\

Zaruka muze byt uplatnéna pouze tehdy, jestlize byl glukometr
iDia radné pouzivan k ur¢enému tcelu. V pfipadé zaruky se, pro-
sim, obratte na misto, kde jste glukometr zakoupili, nebo pfimo na
IME-DC GmbH.
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VYSVETLENI ZNACEK

Cislo vyrobku

Cislo $arze

Sériové Cislo

2/ 5
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Diagnostika in vitro
Dodrzujte navod k pouziti
Pouzitelné do

Viyrobce

Datum vyroby

® L KK

Jen k jednordzovému pouziti

o
.
&‘?
w
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S
(e}

Teplotni omezeni

Prechovavejte v suchu

A
v

Udrzujte mimo dosah slunecnich paprsku

B> %

Pozor, prectéte si doprovodné informace

Tento vyrobek spliuje pozadavky smérnic IVD podle 98/79/ES

o
-
N
w

Pristroj tridy Il podle normy 60601-1, aplikacni ¢ast typu B

Komponenty likvidujte roztfidéné podle druhu materialu; v
souladu s mistnimi predpisy

53H

() >3




BEZPECNOST A LIKVIDACE

GLUKOMETR

» Nepouzivejte glukometr v bez-
prostredni blizkosti jinych elektrickych pfistrojd, abyste zabranili
eventualnim elektromagnetickym vlivim.

« Na pouzivanych glukometrech mohou zlstat stopy krve, a proto
je nutné povazovat je za potencialné infekéni.

= Pred likvidaci vyjméte z pristroje baterie.

« Glukometr zlikvidujte podle mistnich predpist.

POUZITE TESTOVACI PROUZKY, LANCETY A TAMPONY S ALKOHO-

LEM

» Pouzité testovaci prouzky, lancety a tampony s alkoholem (nebo
podobny material) mohou byt infekéni. Je proto dulezité zachazet
s nimi jako s nakazlivym nebo biologicky nebezpe¢nym odpadem.

« Materidly likvidujte podle mistnich predpist.

BATERIE

= Pfed pouzitim pfistroje se vzdy ujistéte, Ze je pfihradka na baterie
zaviena.

« Pouzivejte jen doporucené baterie (typ CR 2032). Jiné typy baterii
by mohly pfistroj poskodit.

« Baterie likvidujte podle mistnich predpisd.

= Nikdy nevhazujte baterie do ohné.
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